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EDITORIALE

UNA MARIOLOGIA SINODALE PER IL NOSTRO TEMPO

La riflessione teologica contemporanea su Maria deve affrontare ed
accogliere le sfide che il cammino sinodale, in cui la Chiesa ha voluto rico-
noscersi e identificarsi, continua a presentare alla comunità dei credenti.
Un cammino che non si limita al rinnovamento delle sue strutture, ma che
deve mettere al centro della sua attenzione la Buona Notizia del Regno,
invitando a ritrovare nella sorgente vivificante della Parola l’asse centrale
della fede della Chiesa. Tale cammino attuale è lo sviluppo coerente delle
intuizioni del Concilio Vaticano II, anche in riferimento a Maria.

Se la sinodalità è «il cammino che Dio si aspetta dalla Chiesa del terzo
millennio» come affermava papa Francesco1, ma è soprattutto la caratteri-
stica di quel Dio che cammina sempre affianco degli umili e degli oppressi
(cf. Dt 31,6), essa è pertanto «dimensione costitutiva della Chiesa»2, nella
tutela di quella dignità e libertà di ogni persona, che distingue l’umanità
nella ricchezza della sua varietà e delle sue espressioni, come si legge alla
fine del Libro dell’Apocalisse dove l’autore, vedendo la nuova città degli
uomini sotto un cielo nuovo e terra nuova, afferma: «Ecco la tenda di Dio
con gli uomini! Egli abiterà con loro ed essi saranno suoi popoli ed egli sarà
il Dio con loro, il loro Dio…» (Ap 21,3). Una sinodalità che rivendica una
Chiesa plurale e la crescita nella diversità dei suoi componenti.

Una mariologia che consideri Maria non solo come oggetto di devo-
zione o di riflessione, ma soprattutto come modello di discepolato e pre-
senza viva nella realtà ecclesiale, deve essere pienamente inserita nel conte-
sto della Chiesa sinodale, ossia delle comunità che camminano insieme,
nell’ascolto e nella reciproca accoglienza fraterna, operando per la giusti-
zia nella costruzione del Regno. Riprendere Maria oggi, alla luce del
Sinodo, non significa ridurla a simbolo ideologico. Significa, piuttosto,

1 FRANCESCO, Discorso in occasione della Commemorazione del 50.mo anniversa-
rio dell’Istituzione del Sinodo dei Vescovi (17 ottobre 2015), AAS 107 (2015) 1139.

2 Ibid.



riscoprirla nella sua verità evangelica ed ecclesiale, come il Concilio ci ha
insegnato, e come il Sinodo invita a fare, camminando insieme con lei,
prima discepola e madre della comunione. In questo senso, l’aggiorna-
mento della mariologia è anche politico e profetico, perché colloca Maria
nel cuore delle sfide del mondo contemporaneo, non ai margini.

La metodologia da applicare in ogni tipo di ricerca che abbia per sog-
getto Maria non può prescindere da questa dimensione sinodale che si
riconosce nel dialogo, nell’ascolto fiducioso della Parola, nel confronto e
meditazione di quanto lo Spirito di verità suggerisce alle Chiese (Ap
2,7.11.17.29; 3,6.13.22). Tale approccio promuove la crescita umana, valo-
rizzando la diversità dei carismi, delle culture e del sensus fidelium come
“sinfonia” (cf. Mt 18,19) di comunità che, riunite nel nome del Signore,
sanno agire, come Maria, a favore del Regno che si incarna nella storia
umana. Infatti ci si può accostare a Maria come “risorsa” / “icona” sino-
dale, non in senso strumentale, ma in quanto discepola che sa ascoltare e
custodire la Parola (Lc 2,19.51); donna del discernimento, prende autono-
mamente le sue decisioni alla luce dello Spirito (Lc 1,38.39.56), figura
della Chiesa in cammino e partecipe della missione (At 2,4). Questi pas-
saggi evangelici rivelano uno stile sinodale ante litteram: Maria cammina
non davanti né sopra, ma insieme ai credenti. In questa linea la figura di
Maria apre a modalità nuove di vivere la fede nella comunità, superando
clericalismi ed ogni forma di individualismo che attentano alla vita fra-
terna. Una mariologia “sinodale” si riconosce pertanto rivolgendo l’atten-
zione sulle realtà odierne quali la società multietnica, le periferie urbane, le
migrazioni, le stragi legate ai conflitti bellici, la condizione della donna,
l’ecologia, ecc… lì dove lo sfruttamento umano, la precarietà, il degrado, il
dilagare della barbarie e dell’ingiustizia sono la negazione del disegno
divino di salvezza. 

In quanto icona di comunione, la presenza di Maria nella comunità dei
credenti non divide ma unisce, e la sua testimonianza di fede, non da pro-
tagonista individuale ma sempre in relazione al Figlio, suo Maestro, e ai
fratelli e alle sorelle (At 1,14; Gv 2,5), può essere interpretata alla luce di
teologie contestuali (asiatica, africana, latinoamericana), arricchendo una
mariologia veramente sinodale, ossia aperta ad una riflessione plurale ed
ecumenica, in dialogo con tutte le creature. Si passa così da una mariologia
trionfante, quella dei privilegi, a una mariologia partecipata, quella dei
doni condivisi. Ed è questa sinodalità che contiene, facendola emergere,
un’esigenza di rinnovamento del linguaggio e delle immagini mariane
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come dimostrano le Chiese dell’Africa, dell’America Latina, dell’Asia, che
hanno dato il loro contributo con una voce originale, riconoscendo Maria
in cammino accanto ai poveri, alle donne, ai popoli in lotta per la dignità,
mantenendo la sua memoria come donna concreta e coraggiosa, viva e
attuale. Davanti all’orrore della guerra – come quello che sta accadendo a
Gaza, dove vengono uccisi innocenti, tra cui donne, bambini, civili inermi
– la figura di Maria non è un’astrazione consolatoria, ma una presenza
profetica. È proprio in questi scenari di distruzione che la dimensione
sinodale di Maria può essere rivendicata, riletta e testimoniata con forza.

La mariologia, pertanto, è da intendere in chiave di emancipazione,
affinché superi schemi colonizzanti o patriarcali, incidendo sull’ecclesiolo-
gia a tutela e sostegno della dignità e diritti delle donne, valorizzandone la
loro soggettività, sempre “incarnata”, mai decorativa. In contesto sinodale
Maria emerge come donna pienamente coinvolta nella missione e servizio
ecclesiale con una profonda capacità di incidere a livello spirituale e
comunitario, dando un volto umano e profetico alle Chiese. Di conse-
guenza ciò rilancia una mariologia dove la sua figura è partecipativa e non
ornamentale, ecclesiale e non elitaria, evangelica e non mitologica; una
mariologia di comunione come ambito di riflessione sia per una teologia
femminile all’insegna della reciprocità, sia per un’attenzione e presa di
coscienza della terra come fonte di fecondità, garantendo la cura del
creato come ecologia integrale.

Trattare di Maria come risorsa sinodale comporta riconoscere la sua
presenza viva e significativa nella comunità dei credenti, nel senso che è
segno di comunione, ascolto, discernimento, sequela, nel cammino di una
Chiesa in uscita, sostenendo la sua testimonianza, incoraggiando il suo ser-
vizio, condividendo le sue ferite e le sue speranze. Una mariologia sinodale
è emblema di sovranità missionaria in quanto propone una visione di
Maria come agente attiva nella storia della salvezza, come colei che sa
ascoltare, prestare servizio, solidarizzare con i poveri e testimoniare una
fede viva e coraggiosa. Con lei, la Chiesa impara ad ascoltare, a camminare
insieme, a resistere al male, ad essere voce profetica, a sperare contro ogni
speranza. E diventa capace di riflettere, nel mondo, il volto misericordioso
del Padre.

RICARDO PÉREZ MÁRQUEZ, OSM

Pontificia Facoltà Teologica “Marianum” - Roma
perezmarquez@virgilio.it
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